SCHULE UND SEXUALITAT -
EINE KRISENANFALLIGE PAARUNG

Menschen sind von klein auf sinnliche Wesen mit altersspezifischen Bedurfnissen und indi-
viduellen Ausdrucksformen. Dass sich Kinder und Jugendliche sexuell entwickeln und da-
mit auch sexuell verhalten, ist somit eine erwiinschte Normalitat und soll durch die Schule
begleitet, keinesfalls grundsatzlich problematisiert werden. Kinder sollen einen positiven
Bezug zu ihrer Sexualitat entwickeln und zu sexuell miindigen und selbstbestimmten Er-
wachsenen heranreifen.

So selbstverstandlich und natiirlich Sexualitat als Teil menschlicher Existenz ist, so schwie-
rig kann es sein, wenn Kinder und Jugendliche in Schulen sexuelles Verhalten zeigen.

— Welches Verhalten ist altersgerecht?

— Was ist an unserer Schule, z.B. in einem Lager, erlaubt?

— Wie ist es einzuordnen, wenn 2. Klassler im Turnunterricht eindeutige Hiftbewegun-
gen machen?

— Wie soll eine Schule reagieren, wenn 6. Klassler in der Dusche onanieren und sich
verunsicherte Eltern melden?

— Was, wenn im Lager ein zunachst einvernehmliches Kissen in nicht einvernehm-
lichen Berlihrungen endet?

— In welchen Fallen muss die Schule die Polizei zwingend informieren, wann kann sie
Vorfalle mit padagogischen Mitteln und ohne Strafrecht bearbeiten?

Auch wenn Schulen solche Herausforderungen mit viel Engagement und Umsicht bearbei-
ten, geraten sie nicht selten in die Kritik: Beteiligte schildern die Vorfdlle widerspriich-
lich, erleben die Handlungen der Schulverantwortlichen als ungerecht. Eltern vertreten
die Sicht ihres Kindes oft vehement und empfinden die Massnahmen der Schulen nach
solchen Ereignissen als unter- oder libertrieben.

Nicht selten wird erst in dieser Phase die Kriseninterventionsgruppe einbezogen und es
bedarf grosser Anstrengungen, die Beteiligten wieder in einen einvernehmlichen Prozess
zu integrieren. Ausgehend von diesen Erfahrungen hat die KIG 2017 ein internes Grundla-
genpapier zur Einordnung sexueller Handlungen von Kindern und Jugendlichen an Schulen
erarbeitet. 2018 wurde eine Handreichung erstellt, die ab Anfang 2019 den Schulen im
Kanton St. Gallen zur Verfiigung steht.



Die folgenden Bearbeitungsschritte haben sich in der Praxis der KIG in den letzten Jahren
bewahrt.

1. Ersteinschatzung des Vorfalls

In einer ersten Einschatzung muss festgestellt werden, ob es sich um einen Straftatbe-
stand handelt, den die Schule unverztiglich der Polizei melden muss. Ist dies nicht der Fall,
steht die padagogische Bearbeitung im Zentrum und die folgenden Schritte sind hand-
lungsleitend.

2. Klarung des genauen Hergangs

Die Hergangs-Klarung mittels unvoreingenommener Gesprache mit allen Beteiligten ist flir
die weitere Bearbeitung sehr wichtig. Es ist darauf zu achten, Suggestivfragen und un-
nétige Beschamung der Involvierten zu vermeiden.

3. Einordnen des Vorfalls

Wenn es gelingt, den Vorfall mit allen Beteiligten (Lehrpersonen, Schulsozialarbeit, in-
volvierte Kinder, deren Eltern) ibereinstimmend einzuordnen, ist die Basis fiir eine ge-
lingende padagogische Bearbeitung gelegt. Es lohnt sich, in diese Phase geniigend Zeit zu
investieren, damit die padagogischen Massnahmen von allen akzeptiert und mitgetragen
werden.

4. Geeignete Massnahmen

In Schulen stehen padagogische Massnahmen wie Gesprache, Entschuldigungen, Wie-
dergutmachungen und Disziplinarmassnahmen im Vordergrund. In Ausnahmefallen sind
dariiber hinaus therapeutische oder Schutzmassnahmen erforderlich.

5. Kontrolle und Fallabschluss
Die Wirksamkeit der Interventionen ist in jedem Fall zu priifen, der bewusste Ubergang zur
Normalitat fiir alle Beteiligten wichtig.

Die Kriseninterventionsgruppe unterstitzt Schulen in der Bearbeitung von Vorfallen mit
sexuellem Bezug durch eine fachlich fundierte und auf Erfahrungen gestutzte Vorgehens-
weise. Schulen kénnen sich durch den Beizug einer neutralen Fachstelle gegeniber allen
Beteiligten klarer positionieren und damit gréssere Krisen vermeiden.

Clemens Allenspach, Mitarbeitender KIG, Systemischer Familientherapeut zak

25



